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POLITIQUE • RÉFORME DES RETRAITES

Réforme des retraites : le soutien de rares Français

Seulement un tiers de la population est favorable au texte du gouvernement, selon diverses
enquêtes d’opinion. Un étiage faible pour ce genre de réforme. Ces Français ont en commun
l’inquiétude vis-à-vis de l’équilibre du régime.

Par Thibaud Métais
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Pendant que les opposants à la réforme des retraites se font entendre bruyamment, la voix de ceux

qui la soutiennent est comme étou�ée. Derrière le vacarme de manifestations massives et

historiques ou le tumulte des débats de l’Assemblée nationale, on en oublierait presque que des

Français sont favorables au projet du gouvernement.

Ils sont minoritaires, certes, et font peu parler d’eux, surtout face aux rassemblements réguliers

d’un million à deux millions de contestataires dans la rue. Mais, selon les diverses enquêtes

d’opinion, ils seraient environ un tiers de la population à soutenir la réforme qui doit notamment

repousser de 62 à 64 ans l’âge légal de départ. Une proportion globalement stable depuis début

janvier. « C’est un soutien très faible dans l’absolu, a�rme Brice Teinturier, directeur général délégué

d’Ipsos. Surtout pour une réforme aussi emblématique. »

D’autant plus faible que ce n’est pas un appui particulièrement marqué. « Ce qui me frappe

particulièrement, c’est le fait d’avoir une adhésion molle, souligne Frédéric Dabi, directeur général

opinion de l’IFOP. Si on ne prend en compte que les gens se disant tout à fait favorables, on ne dépasse

jamais les 10 % des personnes interrogées. »

Lire aussi notre récit : Réforme des retraites : la bataille manquée du gouvernement avec

l’opinion

Pour les sondeurs, ce soutien léger et relatif est plutôt inédit. Il est en tout cas moins fort

qu’habituellement pour des réformes de cette ampleur et, surtout, moins important que pour les

projets menés par Emmanuel Macron lors du premier quinquennat.

Le président de la République peut compter sur le ressort partisan, qui a une certaine in�uence, avec

« environ deux tiers des sympathisants Renaissance qui soutiennent la réforme ». Mais la �délité

électorale et idéologique au chef de l’Etat n’est pas forcément un paramètre fondamental d’adhésion.

Une réforme « indispensable »

Pour Thomas Cadéac, qui n’a pas voté pour Emmanuel Macron au premier tour de la présidentielle, le

10 avril 2022, c’est le caractère « indispensable » de la réforme qui le mène à la soutenir. Le

vieillissement de la population ou l’espérance de vie qui progresse sont autant d’éléments qui

rendent le recul de l’âge légal de départ inéluctable, selon lui. « D’autant plus que la réforme arrive

tardivement », précise cet ancien directeur régional en gestion de patrimoine, aujourd’hui inscrit dans

un MBA, qui était déjà favorable à la précédente réforme de 2010, lors du quinquennat de Nicolas

Sarkozy. Selon Brice Teinturier, pour ses réformes précédentes, « Emmanuel Macron pouvait s’appuyer

sur un socle beaucoup plus fort chez ses sympathisants, entre 70 % et 80 % ».

Cédric Roost non plus n’a pas voté pour Emmanuel Macron au premier tour. « Je suis d’ailleurs très

critique sur d’autres réformes menées par le gouvernement », précise ce patron d’une agence
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d’assurances dans les Vosges. Pour le quinquagénaire, la situation de notre système de retraite « n’est

peut-être pas encore totalement catastrophique, mais elle impose de prendre des choix dès

maintenant ». Une inquiétude vis-à-vis de l’équilibre du régime assez générale chez les partisans de la

réforme. M. Roost n’oublie ainsi pas, en tant que chef d’entreprise, le « quoi qu’il en coûte ». « Certains

ont la mémoire courte, déplore-t-il. Il ne faut pas oublier que l’Etat nous a beaucoup aidés depuis le

Covid, donc contribuer à l’e�ort en travaillant tous un peu plus, c’est faisable. »

Une vision de l’e�ort collectif plus facilement acceptable par certaines catégories de la population.

« Quand on regarde la structure du soutien, le plus fort vient des gens qui sont peu ou pas concernés par

la réforme », assure M. Dabi. Les catégories aisées et les retraités, très peu les classes populaires. « Il y a

eu de nombreuses concessions de faites, et c’est tant mieux, pour protéger ceux qui étaient les plus

touchés par la réforme », défend Thomas Cadéac, citant les « 1 200 euros » ou les dispositifs carrières

longues. « Le gouvernement tient compte des remarques, il faut aussi lui en faire crédit », ajoute-t-il.

Crainte de la jeunesse envers l’avenir

Ce dernier estime surtout que les changements que souhaite opérer le gouvernement « auraient dû

être faits depuis très longtemps ». « Sans réforme, ce sont les jeunes comme moi qui seront victimes plus

tard », assure le Parisien de 36 ans, précisant qu’il « ne comprend donc pas pourquoi des jeunes vont

manifester ».

Écouter aussi | Réforme des retraites : pourquoi les jeunes s’en mêlent

Une partie du soutien à la réforme se trouve justement dans cette crainte de la jeunesse envers

l’avenir. Une fraction des moins de 35 ans se dit, en e�et, certaine que le système est tellement

déliquescent qu’elle n’aura rien quand il sera temps pour elle de prendre sa retraite. « Cette vision

pessimiste du futur incite à soutenir l’idée qu’il faut réformer et se traduit par de nouvelles stratégies

dans la préparation de la retraite, avec de la capitalisation, des fonds de pension, etc. », explique

M. Teinturier.

D’autres souhaitent aussi retrouver la logique réformiste du premier quinquennat d’Emmanuel

Macron, trouvant là un écho aux propos du chef de l’Etat lors de ses vœux aux Français, le

31 décembre 2022, lorsqu’il a�rmait son ambition de « continuer de transformer notre pays face aux

corporatismes ». C’est le cas de Véronique (elle a souhaité rester anonyme), qui avait été

enthousiasmée par la réforme avortée pour un régime universel de 2019. « Il y avait déjà eu des

blocages, regrette cette comptable de 57 ans. Quel que soit le projet, les gens ne sont pas contents. Donc,

même si cette réforme est moins ambitieuse, tant pis, il faut la soutenir. »

Lire aussi le décryptage : Pourquoi la critique des « corporatismes » reste le leitmotiv

d’Emmanuel Macron
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Si ces Français soutiennent la réforme, c’est aussi parce que, selon eux, il n’y a pas d’alternative. « La

retraite à 60 ans, qui y croit, franchement ? », fait mine d’interroger Cédric Roost. Thomas Cadéac

renchérit : « Les propositions de la Nupes [Nouvelle Union populaire écologique et sociale] pour

�nancer le régime, c’est simplement de taxer toujours plus. C’est quand même très limité comme

projet. »

Pour l’instant, ce soutien n’augmente ni ne baisse. Une donnée pourrait faire évoluer la situation : les

suites du mouvement social. « Le blocage du pays ou des grèves dures peuvent avoir un fort e�et sur

l’opinion publique », estime Frédéric Dabi. C’est la raison principale qui pousse l’intersyndicale à

prendre toutes les précautions pour ne pas se mettre les Français à dos. Dans son ultimatum lancé au

gouvernement, elle appelle à « mettre la France à l’arrêt » mardi 7 mars, sans jamais utiliser le mot

blocage.

Thibaud Métais
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